
 

 

TECNICO PER I TRATTAMENTI ESTETICI 

Il corso di Tecnico per i trattamenti estetici costituisce il completamento del percorso 

formativo di Operatore del benessere - estetica e prevede l’acquisizione di autonomia 

nella gestione del processo di trattamento estetico della persona, con l’assunzione di 

responsabilità di carattere gestionale e di coordinamento delle attività. Può trovare 

occupazione in istituti di bellezza , centri benessere, spa di grandi alberghi, 

centri termali. 

Obiettivi del corso: 

• Gestire il planning degli appuntamenti funzionalmente ai servizi richiesti 

• Predisporre e gestire l’accoglienza e l’assistenza funzionalmente alla 

personalizzazione del servizio 

• Organizzare e predisporre la manutenzione dell'ambiente di lavoro 

• Identificare situazioni di rischio potenziale per la sicurezza, la salute e 

l'ambiente, promuovendo l’assunzione di comportamenti corretti e consapevoli 

di prevenzione 

• Gestire l'organizzazione operativa e la promozione dell'esercizio nel rispetto 

delle normative 

• Analizzare le caratteristiche e lo stato della pelle, individuando le specificità e le 

tipologie di intervento più adeguate 

• Scegliere e predisporre prodotti cosmetici in funzione dei trattamenti da 

realizzare, verificandone l’applicazione e il risultato 

• Scegliere gli interventi di trattamento estetico in conformità alla tipologia dello 

stato di benessere psico-fisico del cliente 

Il corso ha durata annuale e prevede un forte raccordo con le imprese e il mondo del 

lavoro: sono previste 300 ore di alternanza (oppure 550 per quanto hanno un contratto di 

apprendistato di primo livello). L’inserimento in azienda per l’esperienza di alternanza 

scuola-lavoro avviene sulla base di un progetto condiviso tra azienda e sede formativa.  

 



L’alternanza consiste in un periodo di apprendimento diretto in azienda in merito a:  

- l'organizzazione aziendale e l'analisi di mercato del contesto di riferimento 

- l’esecuzione di trattamenti estetici tradizionali e innovativi 

- l'osservazione e l'interpretazione della realtà aziendale 

- la progettazione professionale 

Il corso si conclude con il conseguimento della Diploma Professionale, corrispondente 

al quarto livello degli standard EQF, ossia lo standard europeo per i titoli e le certificazioni. 

 

Il conseguimento del diploma di Tecnico dei trattamenti estetici consente di avviare 

un’attività in proprio diventando Direttore Tecnico 

 

MATERIE DI BASE: Italiano, Inglese, Matematica, Storia, Scienze, Diritto ed Economia, 

Informatica 

MATERIE PROFESSIONALIZZANTI: Teoria professionale, Comunicazione e relazione 

con il cliente, Etica professionale, Pratica professionale, Tecniche di vendita e contabilità, 

Igiene prevenzione e sicurezza 

COSTO: gratuito, grazie al finanziamento della Regione Piemonte 

DURATA: annuale. Sono previste 990 ore di formazione, di cui 300 in azienda 

DESTINATARI: studenti di età massima 24 anni 

PREREQUISITI: essere in possesso di qualifica di Operatore del benessere – erogazione 

di trattamenti estetici 

TITOLO RILASCIATO: Diploma professionale 

SEDE DI SVOLGIMENTO: 

CIAC “PIETRO CINOTTO”  

Via Giuseppe Mazzini, 80 - 10087 VALPERGA (TO)  

Tel.: 0124 616298 

email: sede.valperga@ciacformazione.it 

 

CIAC “DAVIDE NEGRO”  

Via Battitore, 82 – 10073 CIRIÉ (TO)  

Tel.: 011 9214534 

email: sede.cirie@ciacformazione.it 
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